STUNDENRASTER BG und BRG St. Polten ab Schuljahr 2025/26

Stunde von - bis Pausenlange
1. 07:45-08:35
2. 08:35-09:25
g Pause 1 09:25 - 09:40 15 min
= 3. 09:40 - 10:30
= 4, 10:30 - 11:20
g Pause 2 11:20-11:30 10 min
5. 11:30-12:20
6. 12:20-13:10 Mittagspausen-
o 7. 13:10 - 14:00 bereich (6. oder 7. Stunde)
= 8. 14:00 - 14:50
= 9. 14:50 - 15:40
E 10. 15:40 - 16:30
< 11. 16:30 - 17:20




