


RealgymnasiumRealgymnasium
unter bes. Berunter bes. Berüücksichtigung der sportlichen Ausbildungcksichtigung der sportlichen Ausbildung

in jeder Schulstufe ca. 7. Wochenstunden Sport

In jeder Schulstufe eine Sportwoche

ab 5. Klasse: Französisch, Latein oder Russisch

ab der 6.Kl.: Spanisch als Wahlpflichtfach

in der 7. Klasse praktische Sportmatura

Ende 8.Klasse: Matura inkl. Sportkundematura



Warum Sportgymnasium?Warum Sportgymnasium?

•Tägliche Bewegung – Gesundheitsaspekt

•Sportartenvielfalt – Ballspiele, Schwimmen, Leichtathletik, …

•Erziehung zu Fair Play

•Fachwissen zu den Themen Sport, Körper, Gesundheit

•Erziehung zu einem lebenslangen gesunden Lebensstil

•Zusatzausbildungen:

- staatl. gepr. Fit Lehrwart

- Schi-/Snowboardbegleitlehrer

- Rettungsschwimmer



BodenBoden-- und Gerund Geräätturnentturnen

Sportarten



LeichtathletikLeichtathletik

Sportarten



BallspieleBallspiele

Sportarten



SchwimmenSchwimmen

Sportarten



SportkletternSportklettern

Sportarten



TennisTennis

Sportarten



Schifahren / SnowboardenSchifahren / Snowboarden

Sportarten



TrendsportTrendsport

Sportarten



Praktische VorprPraktische Vorprüüfung (Sportmatura) im fung (Sportmatura) im 
2. Semester der 7. Klasse.2. Semester der 7. Klasse.

Fit Lehrwart47
Wintersportwoche87
Wintersportwoche76
Sommersportwoche75
Sommersportwoche84
Wintersportwoche73
Wintersportwoche72
Sommersportwoche71

SportwocheWochenstunden 
Sport pro Woche

Klasse

Sportliche Ausbildung



Berufsorientierung:Berufsorientierung:

SportwissenschaftenSportwissenschaften

SportarztSportarzt

PhysiotherapiePhysiotherapie

SportlehrerSportlehrer

SportjournalistSportjournalist

SportmanagementSportmanagement

SportstSportstäättenbauttenbau

Trainer Trainer 

SportmasseurSportmasseur



Beispiele fBeispiele füür Freizeitjobs:r Freizeitjobs:

Freizeitbetreuer auf JugendcampsFreizeitbetreuer auf Jugendcamps

ÜÜbungsleiter im Verein oder Fitnesscenterbungsleiter im Verein oder Fitnesscenter

Schilehrer auf Schikursen oder in Schilehrer auf Schikursen oder in 
SchischulenSchischulen

Animateur in Ferienclubs oder SporthotelsAnimateur in Ferienclubs oder Sporthotels

VerkVerkääufer im Sportfachhandelufer im Sportfachhandel



Anmeldung und Aufnahme ins SRG:Anmeldung und Aufnahme ins SRG:

1.Klasse:1.Klasse:

Anmeldung zur EignungsprAnmeldung zur Eignungsprüüfung bis Mitte Dezember im fung bis Mitte Dezember im 
SekretariatSekretariat

SchulSchuläärztliche Untersuchung  und Eignungsprrztliche Untersuchung  und Eignungsprüüfung im Jfung im Jäännernner

5.Klasse:5.Klasse:
Anmeldung zum offiziellen Anmeldetermin in und nach den Anmeldung zum offiziellen Anmeldetermin in und nach den 
Semesterferien im SekretariatSemesterferien im Sekretariat
SchulSchuläärztliche Untersuchung  und Eignungsprrztliche Untersuchung  und Eignungsprüüfung im Februarfung im Februar



Praktische EignungsPraktische Eignungsüüberprberprüüfung:fung:

Siehe Homepage Siehe Homepage 

Kriterien werden bei der Anmeldung Kriterien werden bei der Anmeldung 
ausgehausgehäändigtndigt



Homepage

www.bgstpoelten.ac.at

sportkoordinator@gmx.at


